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UN PROGRAMA DE

PRIMERQS 5

SANTA CRUZ COUNTY

triplep.first5scc.org

APOYANDO A SU PAREJA

PARA FAMILIAS CON NINOS Y ADOLESCENTES

Viernes, el 23 de octubre, 2026 * 6:00 — 7:30 pm

Asista a este taller GRATUITO de crianza para aprender:

* Temas de crianza que pueden causar desacuerdos entre
parejas

» Como cuidar de su relaciéon en pareja y crear una vida familiar

positiva
* Herramientas para ayudar a las parejas a apoyarse
mutuamente y trabajar en equipo

Presentado EN ESPANOL por zoom por Monica Chavez-Gonzalez ,

Puentes de la Comunidad — Live Oak Recursos Comunitarios

Inscribase para conseguir la informacion para participar en este

taller por Zoom: https://bit.ly/ApoyoPareja_Oct23

Escanee para inscribirse
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Inscribase para reservar su
lugar y obtener el cuidado de
nifios gratuito. Se ofreceran
bocadillos ligeros.

¢ Tiene preguntas? Comuniquese
con Monica Chavez-Gonzalez

al (831) 476-7284 x120

o Monicac@cbridges.org

Para conocer mas sobre Triple P:

*  Teléfono: (831) 465 -2217

Correo electronico: triplep@first5scc.org
Sitio web: http://triplep.first5scc.org

Este programa es posible gracias a una colaboracion entre los Primeros 5 del Condado de Santa Cruz, la Agencia de Servicios de Salud del Condado de Santa Cruz (MHSA-Prop 63) y el Departamento de Servicios Humanos del Condado de Santa Cruz


https://bit.ly/ApoyoPareja_Oct23
mailto:Monicac@cbridges.org
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SUPPORTING YOUR PARTNER

FOR FAMILIES WITH CHILDREN OF ALL AGES

Friday, October 23, 2026 * 6:00 — 7:30 pm Scan to register
Attend this FREE parenting workshop to learn: w2 £ [a]
e

+ Parenting issues that often cause disagreements between SE .1:
partners ﬁgﬂf =

* How to take care of your relationship with your partner and
create a positive family life

» Tools to help partners support each other and work as a Register to reserve your spot
team and get free childcare.

Light snacks will be provided.
Presented IN SPANISH on zoom by Monica Chavez-Gonzalez

Community Bridges — Live Oak Community Resources Got questions?
Contact Monica Chavez-
Register to get the link for this Zoom workshop: Gonzalez

al (831) 476-7284 x120

https://bit.ly/ApoyoPareja Oct23 Monicac@chridaes.ora
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Website: http://triplep.firstbscc.org

This program is made possible through a partnership between First 5 Santa Cruz County, Santa Cruz County Health Services Agency (MHSA-Prop 63) & Santa Cruz County Human Services Department


https://bit.ly/ApoyoPareja_Oct23
mailto:triplep@first5scc.org

	Slide 1
	Slide 2

