
  

TRIPLE P CLASSES IN ENGLISH
August 2026
See reverse for classes offered in Spanish | Vea el reverso para las clases ofrecidas en español

In-person Classes

For families with children up to 12 years old
Class Date, Time & Location Registration Link
Workshop: Going Shopping 
with Your Child

Wednesday, August 5
6:00 – 7:30 pm
Location:
Live Oak Community Resources
1740 17th Avenue, Santa Cruz

https://bit.ly/Shopping-Aug5

Register in advance to receive free 
child care

Virtual Classes

For families with children up to 12 years old
Class Date, Time & Location Registration Link
Workshop: What to do When 
Your Child Has a Hard Time 
Separating From You

(Featuring a presentation by 
Semillitas on the college savings 
account)

Thursday, August 13
 6:00 – 7:30 pm

https://bit.ly/Seperation-
August13

Register in advance to receive free 
child care

To learn more about Triple P, scan the QR code or 
contact First 5 Santa Cruz County at:

(831) 465-2217 or triplep@first5scc.org
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CLASES DE TRIPLE P EN ESPAÑOL
agosto de 2026
Vea el reverso para las clases ofrecidas en inglés | See reverse for classes offered in English

Clases presenciales

Para familias con niños con necesidades especiales
Clase Fecha, hora y lugar Enlace de inscripción

Taller: Cómo enseñar 
habilidades de autocuidado

miércoles, 12 de agosto
6:00 a 7:30 pm
Lugar: 
Nueva Vista Recursos Comunitarios
711 East Cliff Drive, Santa Cruz

https://bit.ly/las-habilidades-
aug12

Inscríbase con anticipación para 
recibir cuidado infantil gratuito

Clases virtuales

Para familias con niños de hasta 12 años
Clase Fecha, hora y lugar Enlace de inscripción
Taller: Controlando las luchas 
por el poder y los berrinches

martes,18 de agosto 
6:00 – 7:30 pm

https://bit.ly/tantrums-Aug18 

Taller: Qué hacer cuando su 
niño tiene dificultad en 
separarse de usted

(Con la presentación de 
Semillitas sobre la cuenta de 
ahorros para la universidad)

jueves, 27 de agosto
6:00 – 7:30 pm

https://bit.ly/Seperacion-
Agosto27

Para conocer más sobre Triple P, escanee el código QR o 
comuníquese con Primeros 5 del Condado de Santa Cruz al:

(831) 465-2217 o triplep@first5scc.org
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