°3 Positive :
rI e Parenting N
Program (' -

FIRST 5

SANTA CRUZ COUNTY

triplep.first5scc.org

| 3
)
.
s
{
[

i) N B
] I I e ]

ENCOURAGING POSITIVE INTERACTIONS
& ADDRESSING AGGRESSION

FOR FAMILIES WITH CHILDREN UP TO 5 YEARS OLD

Wednesday, September 9, 2026 ¢ 6:00 — 7:30 pm Scan to register

Attend this FREE parenting workshop to learn:
« Common reasons children may fight or show aggression
* How to help your child learn to cooperate with others and
solve problems
» Steps to take if your child is fighting or acting aggressively
towards others

Register to reserve your spot
Presented IN_ SPANISH in person by Lidia Montesino, and get free child care.

Community Bridges — Nueva Vista Community Resources

Got questions?

. ) Contact Lidia Montesino at
Location: Beach Flats Community Center (831) 423-5747 ext 312 or

133 Leibrandt Ave, Santa Cruz lidiam@cbridges.org

To register visit: https://bit.ly/las-interaccions-positivas-sept9

To learn more about Triple P:
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This program is made possible through a partnership between First 5 Santa Cruz County, Santa Cruz County Health Services Agency &
Santa Cruz County Human Services Department
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FOMENTANDO LAS INTERACCIONES
POSITIVAS Y TRATANDO LA AGREVESIDAD

PARA FAMILIAS CON NINOS DE HASTA 5 ANOS

miércoles el 9 de septiembre, 2026  6:00 — 7:30 pm  Escanee para inscribirse

Asista a este taller GRATUITO de crianza para aprender:
* Razones comunes por las que los nifios pelean o muestran
agresividad
« Como ayudar a su nifio/a a cooperar con los demas resolver
problemas
* Qué hacer si su nifio/a pelea o actua de manera agresiva
hacia otros

Inscribase para reservar su
lugar y obtener el cuidado de
nifios gratuito.

Presentado EN ESPANOL en persona por Lidia Montesino,

Puentes de la Comunidad — Nueva Vista Recursos Comunitarios ¢Tiene preguntas?

L Comuniquese con Lidia
Lugar: Centro Comunitario de La Playa Montesino al (831) 423-5747
133 Leibrandt Ave, Santa Cruz o lidiam@cbridges.org

Para inscribirse visite: https://bit.ly/las-interaccions-positivas-sept9

. Para conocer mas sobre Triple P:
B
~" Nueoa Vista :;.E;E{r&:!; Teléfono: (831) 465-2217
o commraan g ;...,;‘-;_;;,Fi‘,;.-r". Correo electronico: triplep@firstdscc.org
E]i‘-.iig.'- Sitio web: http:/triplep.first5scc.org

Este programa es posible gracias a una colaboracion entre los Primeros 5 del Condado de Santa Cruz, la Agencia de Servicios de Salud del Condado
de Santa Cruz y el Departamento de Servicios Humanos del Condado de Santa Cruz
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