TRIPLEP
VIRTUAL PARENTING GROUP

FOR FAMILIES WITH CHILDREN 2 — 12 YEARS OLD

Thursdays, September 15 — November 3 Presented in English on Zoom by Cori Burt,
6—7:30 pm Community Bridges — Live Oak Community
Resources

Attend this 8-week virtual Triple P Group to

. . . Register to get the information to join this
meet other families and learn simple strategies : : s

FREE parenting group on Zoom

to help you:
e Strengthen relationships in your family To register: Contact Cori Burt at (831) 335-
e Encourage positive behaviors 6600 Ext. 6605 or corib@cbridges.org or visit

e Teach your child new skills & behaviors https://bit.ly/TripleP-Group-Sept2022

e Handle disruptive or challenging behaviors with

New to Zoom? Visit Zoom’s Help Center at
greater confidence

https://support.zoom.us/hc/
e Take care of yourself as a parent
This virtual Triple P Group is FREE and open to all
families in Santa Cruz County with children 2 - 12
¥ years old.

“r";,ﬂ{, To learn about other Triple P services:
CEMMUNITY RESOURGES ﬂ contact First 5 Santa Cruz County at
COMMUNITY BRIDGES 14"/' A1 [ (831) 465-2217 or triplep@first5scc.org

PUENTES DE LA COMUNIDAD

This program is made possible through a partnership between First 5 Santa Cruz County, Santa Cruz County Health Services Agency (MHSA-Prop 63) & Santa Cruz County Human Services Department


mailto:corib@cbridges.org
https://bit.ly/TripleP-Group-Sept2022
https://support.zoom.us/hc/
mailto:triplep@first5scc.org

GRUPO VIRTUAL
DEL PROGRAMA PADRES POSITIVOS

Para familias con nifios 2 — 12 anos

Cada jueves, del 15 de septiembre al
3 de noviembre, 2022
6—7:30 pm

Asista por 8 semanas a este grupo virtual de
Triple P para conocer a otras familias y aprender
estrategias sencillas que le ayudaran a:

e Fortalecer las relaciones en su familia
e Fomentar comportamientos positivos

e Enseiiarle a su nino habilidades y comportamientos
nuevos

e Manejar las conductas disruptivas o problematicas
con mayor confianza

e Cuidar de si mismo como padre

»
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COMMUNITY RESOURCES

COMMUNITY BRIDGES
uuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

Presentado en inglés en Zoom por:
Cori Burt, Puentes de la Comunidad — Recursos
Comunitarios de la Montana

Inscribase para conseguir la informacion para
participar en este grupo GRATIS por Zoom

Para inscribirse: Comuniquese con Cori Burt al
(831) 335-6600 Ext. 6605 o corib@cbridges.org
o visite https://bit.ly/TripleP-Group-Sept2022

é¢No conoce Zoom? Visite el Centro de Auyda de
Zoom al https://support.zoom.us/hc/es

Este grupo virtual Triple P es GRATIS y esta abierto
a todas las familias del condado de Santa Cruz con
ninos de 2 a 12 anos.

Para conocer mas sobre servicios del programa Triple P:
Llame a Primeros 5 en el condado de Santa Cruz

al teléfono (831) 465 -2217

0 envie un correo electrénico a triplep@first5scc.org

Este programa es posible gracias a una colaboracion entre los Primeros 5 del Condado de Santa Cruz, la Agencia de Servicios de Salud del Condado de Santa Cruz (MHSA-Prop 63)
y el Departamento de Servicios Humanos del Condado de Santa Cruz


mailto:corib@cbridges.org
https://bit.ly/TripleP-Group-Sept2022
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mailto:triplep@first5scc.org

	MCR Core Triple P Virtual Group Flyer - Sept 2022 (Span).pdf
	GRUPO VIRTUAL
	del programa padres positivos
	Para familias con niños 2 – 12 años

	MCR Core Triple P Virtual Group Flyer - Sept 2022 (Eng).pdf
	TRIPLE P
	VIRTUAL PARENTING GROUP
	FOR FAMILIES WITH CHILDREN 2 – 12 YEARS OLD


